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PLANO DE AULA 2

Moédulo 1: Introdugao ao Desenvolvimento Sustentavel e a Inclusao
Sessao 1: Definigdao e importancia do desenvolvimento sustentavel
Tema da Aula: Histéria e evolugao do desenvolvimento sustentavel

Nivel de Ensino: Ensino Basico/Secundario (9° - 12° ano)
Disciplinas: Geografia / Ciéncias Naturais / Biologia / Cidadania e Desenvolvimento
Duracao: 50 minutos

Objetivos de Aprendizagem:
1. Identificar os marcos histéricos que moldaram o conceito de desenvolvimento sustentavel
2. Reconhecer os principais acontecimentos e acordos internacionais que contribuiram para
a evolucao do desenvolvimento sustentavel.
3. Analisar como o conceito de sustentabilidade se adaptou ao longo do tempo em
resposta aos desafios globais.

Competéncias a Desenvolver:
Competéncias Gerais:
1. Compreensao Histérica: Desenvolver uma compreensao do contexto histérico que
moldou as ideias contemporaneas sobre sustentabilidade.
2. Pensamento analitico: Aperfeicoar a capacidade de analisar como os acontecimentos e
desafios globais influenciam a evolugao dos conceitos ao longo do tempo.
3. Comunicagao: Melhorar a capacidade de discutir e apresentar conceitos historicos e
ambientais complexos de forma clara e eficaz.

Competéncias Especificas:
1. Consciéncia cronolégica: Adquirir conhecimento sobre os principais acontecimentos
histéricos e marcos no desenvolvimento do desenvolvimento sustentavel.
2. Interpretacdao de acordos internacionais: Compreender a importancia dos principais
acordos e politicas internacionais relacionados com a sustentabilidade.
3. Avaliacao da mudancga ao longo do tempo: Avaliar como a ideia de sustentabilidade
mudou e se adaptou em resposta aos desafios ambientais, sociais e econémicos.

Estrutura da aula:
1. Introdugao (5 minutos)
e Atividade: Discusséo Inicial
o Comece com uma breve discussao perguntando aos alunos o que eles acham que
significava “desenvolvimento sustentavel” no passado e como este pode ter
evoluido.
o Apresente o foco da aula sobre a histéria e a evolugcido do desenvolvimento
sustentavel.
o Forneca uma visdo geral dos objetivos da aula e explique por que compreender a
histéria é essencial para entender o presente e o futuro da sustentabilidade.
2. Apresentacao (10 minutos)
e Atividade: Apresentacdo Cronologica
o Utilize um formato cronolégico para apresentar os principais marcos histéricos que
moldaram o conceito de desenvolvimento sustentavel, desde os primeiros esforgos
de conservacgao até as iniciativas modernas.
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o Destaque eventos / acontecimentos significativos, como a publicagdo de "Silent
Spring" (Primavera Silenciosa), de Rachel Carson (1962), a Conferéncia de
Estocolmo (1972), o Relatorio Brundtland (1987), a Cimeira da Terra no Rio de
Janeiro (1992) e o Acordo de Paris (2015).

o Discuta o contexto e o impacto de cada evento na evolugéo da sustentabilidade.

3. Atividade de Grupo (20 minutos)
e Atividade: Analise de um evento / acontecimento

o Divida a turma em pequenos grupos e atribua a cada grupo um acontecimento
importante ou um acordo internacional relacionado com o desenvolvimento
sustentavel.

o Os grupos devem pesquisar o acontecimento / acordo, discutir o seu significado e
analisar como contribuiu para a evolugao do conceito de sustentabilidade.

o Prepare uma breve apresentacao ou infografico resumindo as suas conclusdes.

4. Apresentagoes dos grupos e Discussao (10 minutos)
e Atividade: Apresentagdes e discusséo

o Cada grupo apresenta a sua analise para a turma.

o Apbs cada apresentacdao, conduza uma discussdo comparando os eventos /
acontecimentos e como eles influenciaram coletivamente o desenvolvimento
sustentavel.

o Incentive os alunos a refletir sobre as semelhancas e diferengas entre as
abordagens histéricas e contemporaneas da sustentabilidade.

5. Reflexdo e Conclusao (5 minutos)
e Atividade: Exercicio de reflexao

o Peca aos alunos que escrevam uma breve reflexao sobre como a compreenséo da
sustentabilidade evoluiu ao longo do tempo e o que eles acham que o futuro reserva
para o desenvolvimento sustentavel.

o Conclua a aula resumindo os pontos principais e enfatizando a importancia de
aprender com a histéria para enfrentar os desafios futuros da sustentabilidade.

Materiais Necessarios:
e Quadro branco e marcadores

e Apresentacio de slides com imagens cronolégicas

e Folhetos do evento/acordo para analise em grupo

e Projetor e tela

e Papel e canetas para exercicio de reflexao
Avaliagao:

e Avaliagdo Formativa: Observagdo durante as discussdes, trabalhos em grupo e
apresentacgdes para avaliar a compreenséo dos alunos sobre marcos histéricos.

e Avaliagao Sumativa: exercicios de reflexao serdo recolhidos e analisados para avaliar a
capacidade dos alunos de sintetizar informacdes historicas e refletir sobre a sua relevancia
para a sustentabilidade moderna.

Trabalho de casa:
e Pesquise um evento ou figura histérica menos conhecida que tenha contribuido para o
desenvolvimento sustentavel e prepare um breve relatério ou apresentagao.

Atividades Complementares — Opcionais:
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e Organize um debate, tendo em conta a questdo: Serda que determinados eventos /
acontecimentos histéricos foram mais influentes do que outros na formagdo do
desenvolvimento sustentavel?

e Planifigue um projeto de pesquisa em que os alunos explorem a histéria da
sustentabilidade num pais ou regido especifica.



